
 

 

 

 

  

 

 

怒涛の年末年始！ 
―――東京選手権代表を勝ち取る――― 

１２月後半から１月前半にかけて怒涛の大会ラッシュが終わりました。まずは関東選抜が１２月２４日

～２６日までの３日間で行われました。結果は１２位。あと１歩で全国選抜が見えていただけに惜しい敗

戦となりましたが、ここで得たものは何より大きい。この悔しさを今後の大会に活かしていこうという話

をし、生徒にとっても本当に実りのある大会になったと思っています。続いて１２月２９日には東京選手

権予選が行われました。伊藤選手が第２位、塩沢選手が第３位、長谷川選手が第４位と大健闘しました。

伊木選手、三徳選手は共に平山さんに敗戦。負けはしたものの、今後の課題が多く見える試合でした。末

永選手は以前敗戦した相手に食らいつくもあと一歩

及ばず。ただ、プレーに安定感が見られてきまし

た。上野選手も強敵相手にシーソーゲーム。負けは

しましたが攻撃力も大分ついて来ました。寺澤選手

も S高校の選手とフルゲームの大接戦！最後に引き

出しの少なさが勝敗を分けました。生徒一人一人の

成長が見られた大会になりました。２位、３位に入

った伊藤・塩沢両選手は、３月に行われる東京選手

権に出場します。続いて１月６日には埼玉県ジュニ

アのダブルスが行われ、伊藤塩沢ペアが優勝しまし

た。この後も伊木選手の全日本選手権、新人戦と

大会が続いていきます。どの大会でも好成績が残

せるように、今後も頑張ります！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

意識が変わればプレーが変わる 

自分がどこを目指しているのか。そこを目指すた

めにはどのレベルのプレーができないといけな

いのか。模索し続けるしかありません。ただ何と

なく練習していてもうまくなるわけではないの

です。自分がたどり着きたいレベルを知り、それ

を目指して毎日の時間を大切に突き進んで行く

のみです。そう思って、選手たちは今日もコツコ

ツ頑張ります。 

今後の予定 

1月 22日（月）～全日本選手権 伊木 

    東京体育館 

     30日（火）新人戦西部地区 W・S 

31日（水）新人戦西部地区 S（残り） 

              所沢市民体育館 

  2月 3日（土）新人戦県大会 S 

4日（日）新人戦県大会 W 

5日（金）新人戦県大会 T 

           

      6日（土）埼玉県ジュニア（ダブルス） 

埼玉県ジュニアダブルスの試合後にパシャリ！ 


